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ESTRUCTURA DE LA TESIS DOCTORAL  
 
 

Son muchas las mujeres que siguen siendo víctimas de maltrato por parte 

de su pareja o expareja. Agresiones que pueden llegar a producir lesiones 

graves e incluso la muerte En los últimos años, los poderes públicos de 

muchos países, se han visto obligados a intervenir en un problema que, 

anteriormente, era considerado como estrictamente privado.  

 

En España destaca la entrada en vigor de la Ley Orgánica 1/2004, de 

28 de diciembre, “de Medidas de Protección Integral contra la Violencia de 

Género”1 y la Ley Orgánica 3/2007, de 22 de marzo, “para la Igualdad 

efectiva de mujeres y hombres”2. Cerrándose el círculo con la aprobación de 

la “Estrategia Nacional para la erradicación de la violencia contra la mujer 

2013-2016”3 y del “Plan Estratégico de Igualdad de Oportunidades 2014-

2016”4. 

 

Este tipo de intervenciones han permitido, a lo largo de estos últimos 

años, coordinar a las diferentes instituciones y aglutinar las distintas pautas 

de actuación para luchar contra esta lacra social. Pero aun así, hoy en día, 

seguimos siendo testigos, prácticamente a diario, de numerosos casos de 

violencia contra la mujer. Todo esto nos lleva a plantearnos la siguiente 

pregunta: «entonces, si se supone que ya tenemos los instrumentos 

normativos adecuados, ¿por qué no procuramos perfeccionar el proceso de 

predicción del nivel de riesgo que tiene una mujer a sufrir una nueva 

agresión y, de esta forma, aplicando las correspondientes medidas 

cautelares y de protección, evitar que vuelva a ser agredida?». 

 

 

                                            
1   http://www.boe.es/boe/dias/2004/12/29/pdfs/A42166‐42197.pdf 
2   http://www.boe.es/boe/dias/2007/03/23/pdfs/A12611‐12645.pdf 
3   Esta Estrategia Nacional se aprobó en julio de 2013.    

http://www.msssi.gob.es/ssi/violenciaGenero/EstrategiaNacional/home.htm 
4   Al  cierre  de  esta  Tesis  Doctoral  (31  de  diciembre  de  2013),  el Ministerio  de  Sanidad,  Servicios 

Sociales e  Igualdad  continuaba  trabajando en  la elaboración del  “Plan Estratégico de  Igualdad de 
Oportunidades 2014‐2016”, estando prevista su aprobación a lo largo del primer  trimestre de 2014. 
http://www.inmujer.gob.es/actualidad/PEIO/docs/BorradorPEIO2013_2016.pdf  
(Borrador 04/11/2013) 
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Para intentar dar respuesta a esta pregunta, en esta Tesis Doctoral, 

se ha utilizado, por un lado, una metodología cualitativa, consistente en 

una descripción detallada y exhaustiva del “marco histórico evolutivo”, a 

nivel internacional, nacional y autonómico, de las políticas de igualdad y las 

formas de combatir la violencia contra la mujer y, por otro lado, se ha 

utilizado una metodología cuantitativa, realizando un análisis de los 

sistemas predictivos para el seguimiento y protección a la mujer víctima de 

violencia de género, centrándose en el que actualmente se utiliza en España 

que es el “Sistema de seguimiento integral en los casos de violencia de 

género” (Sistema VdG o VIOGÉN) de la Secretaría de Estado de Seguridad 

del Ministerio del Interior. 

 

Con todo ello, esta Tesis Doctoral queda estructurada en cuatro partes:  

• La primera, corresponde al marco conceptual, desde el que se ha 

analizado todas las características de la violencia de género en el 

ámbito de la pareja o ex-pareja, es decir, se analiza todo lo que 

conlleva una situación de violencia contra la mujer en este entorno. 

• La segunda, corresponde al marco histórico evolutivo de las políticas 

de igualdad y formas de combatir la violencia contra las mujeres. 

Examinándose los aspectos penales, procesales, policiales, 

penitenciarios, civiles, asistenciales, sanitarios, etc. desde un punto de 

vista cronológico. Acompañado de datos estadísticos y de un análisis de 

actuaciones y medios empleados, tanto técnicos como humanos. 

• La tercera, corresponde al estudio de campo, en el que se realizan 

tres estudios:  

1. Análisis descriptivo del Sistema VdG, centrándose en los formularios 

de valoración del riesgo VPR y VPER y en los casos de violencia de 

género.  

2. Predicción del riesgo, de una forma holística, a partir de la detección 

de las principales variables de víctima, autor y hechos;  

3. Casos “resistentes” al abandono del Sistema VdG, identificando los 

que no desciende el nivel de riesgo con el trascurso del tiempo y, 

por tanto, demandan recursos policiales más continuamente, así 
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como el análisis de los factores de riesgo específicos asociados a 

este tipo de casos.  

Se remarca que de estos tres estudios surgen una serie de 

recomendaciones para perfeccionar los formularios de predicción de 

riesgo del Sistema VdG.  

• La cuarta, es el material complementario, en donde se recoge la 

bibliografía, referencias, glosario de términos, aclaraciones 

conceptuales y anexos. 
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